
 

Аннотация к рабочей программе предмета 

 «Охрана труда» 

для профессиональной подготовки по профессии 19601 Оператор швейного 

оборудования 

 из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 

 

Область применения программы. 

 

Программа предмета разработана на основании комплекта учебной 

документации для рабочих по профессии 19601 Оператор швейного оборудования 

из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья. Содержание курса 

выстроено с учѐтом психофизических особенностей обучающихся, возрастных 

особенностей, общих и специальных педагогических принципов.  

Место предмета в структуре образовательной программы профессиональной 

подготовки: 

Учебный предмет «Охрана труда» относится к предметам 

общепрофессионального курса структуры образовательной программы 

профессиональной подготовки профессионального обучения по рабочей 

профессии 19601 Оператор швейного оборудования. 

Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения предмета: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

Правила техники безопасности на ручных операциях, при работе на машинах, 

специальных машинах,  с утюгом, влияние физкультурных пауз, их периодичность. 

Периодичность и продолжительность перерывов. Правила поведения при работе в 

швейной мастерской, причины возникновения пожара и методы их устранения, 

правила техники безопасности при работе с электроприборами. Периодичность 

прохождения инструктажей по технике безопасности. 

 

В результате освоения предмета обучающийся должен уметь: 

Оказать первую помощь при поражении электрическим током, при ранении, 

несчастном случае на производстве, правильно вести себя при возникновении 

пожара, пользования огнетушителем. 



 

Рабочая программа  предмета «Охрана труда» рассчитана на 1 год. На первом 

курсе для изучения выделяется  30 часов.  

 

Тематический план 

по предмету «Охрана труда» 

по профессии 19601 Оператор швейного оборудования 

срок обучения 2 года 

I курс 
№ Наименование тем Количество  

часов 

1 Нормы трудового права. 1 

2 Трудовое законодательство. Законодательство 
об охране труда. 

1 

3 Применение локальных нормативных актов. 1 

4 Требования охраны труда. 1 

5 Государственные нормативные требования 

охраны труда. 

1 

6 Система нормативных правовых актов. 1 

7 Обязанности работодателя. 1 

8 Обязанности работника. 1 

9 Требования охраны труда к производственным 

объектам и продукции. 

1 

10 Требования к организации рабочего места. 1 

11 Ответственность  работодателя и должностных 

лиц за нарушение требований охраны труда. 

1 

12 Управление охраной труда в организации 4 

13 Планирование мероприятий по охране труда  1 

14 .Ведение документации по охране труда. 1 

15 Аттестация рабочих мест на их соответствие 1 



 

 

 

 

 

требованиям охраны труда. 

16 Медицинский осмотр. 1 

17 Охрана труда женщин. 1 

18 Требования электробезопасности и 

пожаробезопасности. 

1 

19 Действия работников в аварийный ситуациях. 

Несчастные случаи. Профессиональные 

заболевания. 

3 

20 Оформление материалов расследования 

несчастных случаев на производстве. 

1 

21 Производственный травматизм. 1 

22 Организация помощи  пострадавшим на 

производстве. 

1 

23 Возмещение вреда пострадавшим на 

производстве. 

1 

24 Государственный контроль и надзор за охраной 

труда. 

1 

25 Общественный контроль и надзор за охраной 

труда. 

1 

 Итого: 30 


