
Аннотация к рабочей программе предмета «Правила дорожного движения» 

для профессиональной подготовки по профессии 19601 Оператор швейного 

оборудования из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 

Область применения программы 

Рабочая программа предмета  является частью  образовательной программы 

профессиональной подготовки по профессии 19601 Оператор швейного 

оборудования.  Данная программа составлена и реализуется с учетом 

особенностей обучающихся с нарушениями интеллекта, и имеющих особую 

ситуацию развития, со статусом ОБПР, сироты. 

При профессиональной подготовке в учреждениях 

профессионального образования   «Правила дорожного движения» 

изучается в объеме 12 часов. 

Место предмета в структуре образовательной программы 

профессиональной подготовки: 

Учебный предмет «Правила дорожного движения» относится к 

факультативным предметам структуры образовательной программы 

профессиональной подготовки профессионального обучения по рабочей 

профессии 19601 Оператор швейного оборудования. 

Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

предмета: 

Цель данной программы: 

обучить обучающихся  знаниями правил дорожного движения, привить 

навык повседневно использовать данные знания на практике и тем самым 

предупредить травматизм на дорогах  города. Обучение правилам дорожного 

движения (далее ПДД) следует рассматривать как составную часть общей 

воспитательной работы колледжа. 

Изучение правил осуществляется на первом курсе. В начале учебного года, а 

так же перед каждыми каникулами проводится необходимый в данное время 



года инструктаж. Наиболее распространенным методом ведения являются 

теоретические занятия. 

Во время занятий необходимо доводить до сведения обучающихся, случаи 

нарушения ПДД обучающимися, учить обучающихся давать оценку таким 

нарушениям, но при этом беседы не должны носить характер запугивания.  

Обучающийся должен не бояться дороги и транспорта, а уметь пользоваться 

накапливаемым на занятиях опытом. Занятия носят теоретический характер.  

Проверку знаний желательно проводить в виде тестов. 

На занятиях обучающиеся 

 приобретают знания и навыки поведения на улице (как безопасно перейти  

улицу, перекресток и т. д.); 

усваивают правила движения по дороге (как ходить по загородной дороге и  

переходить ее); 

учатся понимать сигналы светофоров и регулировщиков; 

учатся пользоваться автобусом, троллейбусом, трамваем (соблюдать 

правила ожидания транспорта на остановке, правила посадки и высадки и т. 

п.);  

знакомятся со значением важнейших дорожных знаков, линий дорожной 

разметки проезжей части улицы (дороги). 

 

 

Тематический план 

по предмету «Правила дорожного движения» 

срок обучения  - 2 года, I курс 

 

№ Наименование темы Кол-во часов 

1 Введение. Безопасность пешеходов. Дорожно – 

транспортный травматизм. 

1 

2 Улицы с односторонним и двусторонним 

движением. Правила перехода улицы. 

1 

3 Дорожные знаки. 1 

4 Виды и сигналы светофора. 1 

5 Нерегулируемые перекрестки. 1 

6 Правила ожидания транспорта на остановке. 1 



7 Правила поведения в общественном транспорте. 1 

8 Правила перехода улицы при высадке из 

транспорта. 

1 

9 Перевозка детей  на транспорте. 1 

10 Предупредительные сигналы транспортных 

средств. 

1 

11 Дорожная разметка. 1 

12 ДТП. Причины ДТП. Правила поведения. 1 

 Итого: 12 

 


